
UMGANG MIT TRAUMA UND STRESS
Samstag, 06. Juni

Roger Götz, Traumaberater und Supervisor bei Focus-T, arbeitet bei FAMILYLIFE, einem Arbeitszweig 
von Campus für Christus.

Gretina Nüesch, Sozialpädagogin, als sozialpädagogische Familienbegleiterin tätig.

Trauma, Stress und tiefe Verletzungen in Beziehungen sind oft verdeckt und schwer zu verstehen. 

Bist du selbst betroff en und möchtest dich besser verstehen und stabilisieren können?
Oder bist du berufl ich oder privat mit Betroff enen konfrontiert?

An diesem Tag erhältst du Basiswissen, das dir mehr Sicherheit im Umgang mit Betroff enen gibt.

TRAUMA UND KREATIVITÄT
Samstag, 14. November

Heilung durch schöpferische Ausdruckskraft
Margarete Seela, Trauma Therapeutin (Trauma Beratung am ICTB - Institut für christliche Trauma 
Beratung, Kreative Trauma Ausbildung bei Zukunftswerkstatt Kreativ) 

Kreativität ist ein Geschenk Gottes – sie öff net Räume, in denen Gottes heilende Gegenwart spürbar 
und wirksam wird. Im kreativen Tun begegnen wir Gott, unserem Schöpfer, der Neues schaff t – auch 
in uns.

Der Kurs ist in zwei Teile gegliedert – einen theoretischen Teil sowie einen praktischen Teil.
Begrenzte Teilnehmerzahl, zzgl. Materialkosten CHF 15.00
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KURSORT:
Geistlich-diakonisches Zentrum der Kommunität Diakonissenhaus Riehen, 
Spitalweg 20, 4125 Riehen

ANMELDESCHLUSS:
4 Tage vor Kursbeginn
www.tikvah-ministries.ch

AUSKUNFT UND KONTAKT:
Tikvah Ministries Schweiz, Spitalweg 20, 4125 Riehen
+41 61 643 71 08 (Anrufbeantworter)
e-mail: kurse@tikvah-ministries.ch

KOSTEN: 
CHF 110.00 / reduziert CHF 90.00 (AHV, IV, Studenten, Euroraum)
Ohne Mittagessen inkl. Zwischenverpflegung

DURCHFÜHRUNG:
Team Tikvah Ministries Schweiz

Die Kurse beginnen um 8.45 und enden ca. um 17.00 Uhr, Mittagspause mit Picknick oder Essen 
in der Umgebung 

Vision: Tikvah Schweiz will Christen zurüsten 
für das Leben in einer sich immer schneller ver-
ändernden und besorgniserregenden Welt. Sie 
sollen, gegründet auf Gottes Wort, gestärkt 
werden in der Nachfolge von Jesus und sich 
auf seine Wiederkunft freuen.


